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COMPORTAMENTO IN CASO DI TERREMOTO

1. Solo se ci si trova in prossimita di un'uscita
dirigersi rapidamente verso essa ed uscire in
luogo sicuro.

2. In alternativa:

e Abbassarsi (nhon rimanere in piedi) e
possibilmente proteggersi sotto un tavolo o
una scrivania.

e Non sostare accanto ad oggetti o altro
materiale pesante che pud cadere.

e Non sostare vicino a finestre o altre superfici
vetrate.

e Se si conoscono | muri e le strutture portanti
e preferibile sostare vicini ad essi .

e Tenere le mani dietro la nuca ed abbassare
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la testa tra le ginocchia .
e Rimanere nella posizione rannicchiata finché
non termina la scossa.

Consulente tecnico:

Ing. Nicold Longo

Via Vittorio Veneto N.52 :
70043 - Monopoli (BA) IN CASO DI EMERGENZA INCENDI TELEFONARE AL 115

cell. 3207012979 IN CASO DI EMERGENZA SANITARIA TELEFONARE AL 118




